
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 การคัดแยกขยะที่ต้นทาง 
และการจัดการขยะ 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

                        

 

องค์การบริหารสว่นตำบลเขาจ้าว 
ตำบลเขาจา้ว  อำเภอปราณบุรี           

 จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
  โทรศพัท์. 098 – 8655010 

www.khaojao.go.th 

   เป็นวิธีง่ายๆ ในการคัดแยกขยะมูลฝอย
โดยไม ่ ต ้ อ งม ี กฎ เกณฑ ์  แต ่ เป ็ นการ
ดำเนินการที่ต้องสร้างจิตสำนึกในการลด
ปริมาณและการคัดแยกขยะ โดย...เริ่มต้นท่ี
ต้นทาง (ท่ีบ้าน) 

R1 Reduce 

    การลดปริมาณขยะมูลฝอย ค ือการ
เลือกใช้สินค้า ที่ไม่ก่อให้เกิดขยะหรือเกิด
น้อยที่สุดเช่น ใช้สินค้าที่ใช้ ภาชนะรีไซเคิล
ได้ การใช้ถุงผ้าในการจับจ่ายสินค้าการใช้
ป ิ ่นโตใส ่อาหารแทนกล่องโฟม หร ือถุง  
ใช้สินค้าชนิดเติม เลือกซื้อสินค้าที่ใช้บรรจุ
ภัณฑ์น้อยชิ้น 

R2 Reuse 

    การใช้ คือการนำสิ ่งของ(ขยะ) ที ่ต้องท้ิง
กลับมาใช้ใหม่ในรูปแบบอื่น เช่น การนำขวด
น ้ ำ อ ั ด ลมมาปล ู ก ต ้ น ไ ม ้  ก า รนำกล ่ อ ง
เครื่องสำอางมาใช้ใส่ดินสอ อุปกรณ์เครื่องเขียน 
หรือการนำยางรถยนต์เก่ามาทำถังใส่ขยะ 

R3 Recycle 

     การนำกลับมาใช้ใหม่ คือการนำเอาสิ่งของ
หร ือว ัสดุ  (ขยะ )  ท ี ่ จะท ิ ้ ง  ไปแปรร ูปใน
กระบวนการอุตสาหกรรม เช่นการนำแก้วแตก
ไปหลอม แล้วนำกลับมาใช้ใหม่ 

การมีส่วนร่วม 
ในการแก้ปัญหา ขยะ ด้วย 3R 



การคัดแยกขยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาเหตุที่เราทุกคนควรช่วยกันคัดแยกขยะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวทางการนำไปใช้ประโยชน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ในปัจจุบันปัญหาขยะเป็นปัญหาที่สำคัญ
เนื่องจากปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวันมี
จำนวนมาก ถ้าหากมีประชากรเพิ่มขึ้นเรื่อย 
ๆ แต่มีแนวทางลดปริมาณขยะ อนาคตจะ
ก่อให้เกิดปัญหาที่จะก่อผลกระทบในด้าน
ต่างๆ ในชุมชนหรือองค์กรได้แก่ 

1. ชุมชนหรอืองค์กรสกปรกเสียทัศนียภาพ 

2. เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคเป็นแหล่งปนเปื้อน
สารพิษแหล่งน้ำเน่าเสีย 

3. ท่อระบายนำ้อุดตันอากาศเป็นพิษ 

4. ขยะบางชนิดยอ่ยสลายยากเช่น โฟม 
พลาสติก 
 

    การรณรงค์ให้ประชาชนทุกคนช่วยกันคัดแยก
ขยะ เป็นแนวทางที่จะลดปริมาณและเกิดผสม 
หาศาล ดังน้ี 

1. สามารถลดปริมาณขยะลงได ้

2. สามารถประหยัดงบประมาณลงได ้

3. สามารถนำกลับมาใชใ้หม่ 

4. สามารถลดการใช้ทรัพยากรและพลังงาน 

5. สามารถชว่ยให้สิง่แวดลอ้มดีข้ึน 
 

    โดยท ั ่ วไปการแยกขยะท ี ่ เก ิดข ึ ้นจาก
แหล่งกำเนิดต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นชุมชน โรงเรียน 
ตลาด และสถานท ี ่อ ื ่นๆ น ั ้นแยกได ้ เป็น  
4 ประเภท 
1. ขยะเศษอาหาร แยกเพื ่อนำไปกำจัดโดย 
วิธีปุ๋ยหมัก 
2. ขยะที่ยังใช้ได้ หรือขยะรีไซเคิลแยกเพื่อนำ
กล ับมาใช ้ ใหม ่  ใช ้ซ ้ำ โดยนำกล ับเข ้ าสู่
กระบวนการนำกลับมาใช้ใหม่ 
3. ขยะพิษ แยกเพื่อรวบรวมส่งกำจัดด้วยวิธีท่ี
เหมาะสม อาจใช้ได้ทั ้งว ิธ ีการฝังกลบโยวิธี
พ ิ เ ศษ  และการ เผาหล ั ง จากว ั สด ุ ผ ่ าน
กระบวนการผลิต จะได้เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ 
จากนั้นจึงเข้าสู่ขั้นตอนการนำไปใช้ประโยชน์
ต่อไป 
4.ขยะอื่นท่ีย่อยสลายยาก  


